
�રૂતો વરસાદ હોય �યાર� જમીનને હળ ક� પાવર 

ટ�લરથી ઘાવલ કર�ને સમાર મારવો. ધાવલ 

કરતા ંઅગાઉ જ�ર� પાયા� ંુખાતર આપી દ��.ંુ 

રોપણી પહલ� ા ધ�ના ં �ળૂને �િવક ખાતર 

એઝેટોબે�ટરના ં �ાવણમા ં ૧૫ િમિનટ બોળ�ને 

ફ�રરોપણી કરવી. ફ�રરોપણી સમયે �ાર�મા ંબ� ુ

પાણી ન રાખ�,ંુ �થી ધ� સાર� ર�તે જમીનમા ં

ચ�ટ� �ય. 

ખાતર �યવ�થાપન : 

  હળ ક� પાવર ટ�લરથી ઘાવલ કરતા ં

ુપહલ� ા ંહ�� ટર દ�ઠ ૧૦ ટન સા�ં કોહવાયે� ંુછા�ણ� ંુ

ખાતર અને ૨૦ �ક.�ા. ફો�ફરસ��ુત ખાતર 

પાયાના ખાતર તર�ક� જમીનમા ં આપ�.ંુ 

ફ�રરોપણીના ં૬ �દવસ બાદ પાયાના ંખાતર તર�ક� 

અને ૩૦ �દવસે �િૂત� ખાતર તર�ક� હ�� ટર દ�ઠ ૨૦ 

�ક.�ા. નાઈ�ોજન આપવો. 

ન�દણ િનય�ંણ :

  વર� પાકને રોપણી બાદ ૪૫ �દવસ �ધુી 

ન�દણ ��ુત રાખવો. ફ�રરોપણી બાદ ૨ થી ૩ 

ૂન�દણ કરવા. મ�રોની અછત હોય તો 

િન�દામણનાશક દવાઓનો ઉપયોગ કરવો. આ 

માટ� ��ટુા�લોર ૫૦ ઈ.સી. ૧.૨૫૦ થી ૧.૫૦૦ 

�લટર/હ�� ટર સ��ય ત�વ ૫૦૦ �લટર પાણીમા ં

ઓગાળ� રોપણી પછ� તરત જ (૩ થી ૫ �દવસમા)ં 

છાટં� ંુ અથવા �ાર�માથંી પાણી િનતાયા� બાદ 

૧૦૦ �કલો�ામ ર�તી સાથ ેદવાને ભેળવી �ાર�મા ં

�યવ��થત ર�તે �કંુવી. 

કાપણી અને સ�ંહ :

  વર�નો પાક ૧૧૦ થી ૧૩૦ �દવસ �ધુીમા ં

પાક� �ય છે. વર�ની કંઠ� �મ �મ તૈયાર થાય 

તેમ કાપતા જઈ ખળામા ં�કુવી બળદથી પગર 

કર� દાણા �ટા પાડવા. દાણાને સાફ કર� અનાજ 

ભરવાની કોઠ�મા ંસ�ંહ કરવો. બધી કંઠ� કપાય 

�ય એટલે વર�� ંુપરાળ (ચીપટ) કાપી લઈ તે� ંુ

�ંુડ� ંુબનાવી સ�ંહ કરવો, � ઢોરના ં�કુાચારા 

તર�ક� ઉપયોગમા ંલઈ શકાય છે. 

ઉ�પાદન :

 વર� પાકમા ં દાણા� ંુ સર�રાશ ઉ�પાદન 

હ�� ટર� ૨૬૦૦ થી ૨૮૦૦ �કલો મળે છે. �યાર� 

ચીપટ (પરાળ)� ંુ�દા� ૭૦૦૦ થી ૮૦૦૦ �ક.�ા. 

�િત હ�� ટર� ઉ�પાદન મળે છે. ચીપટ પણ પૌ��ટક 

ત�વથી ભર�રૂ હોઈ પ� ુઆહાર માટ� ઉ�મ છે.
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જમીનની તૈયાર� :

જમીન અને આબોહવા :

 વર�ના ંદાણા નાના હોવાને લીધે તેને ઝી� ંુ

ધા�ય કહવ� ામા ં આવ ે છે. વર�� ંુ વાવતેર ડાગં 

ુ�જ�લાના �ગંરાળ �દ�શમા ંથાય છે, વષ� ૨૦૧૮-

ુ૧૯ દરિમયાન �જુરાતમા ં �લ ૧૧૬૬૫ હ�� ટર 

િવ�તારમા ંવર�� ંુવાવતેર થયેલ છે. અને તેની 

ઉ�પાદકતા ૯૩૦ �ક.�ા./હ�� ટર છે. દાણાને છડ�ા 

પછ�ના ભાગન ે“મોર�યો” કહવ� ામા ંઆવ ેછે. �નો 

ઉપયોગ લોકો ઉપવાસના �દવસે કર� છે. તેની 

પોષણ��ુત ઉપયો�ગતા વ� ુ છે. ગમે તેવી 

આબોહવાક�ય પ�ર��થિતમા ંઆ પાક લઈ શકાય 

છે. આ�દવાસી લોકો ડાગંરની જ�યાઓ વર�નો 

ઉપયોગ ખાવામા ંકર� છે. વર�મા ંઆયન�� ંુ�માણ 

વધાર� હોવાથી સગભા ઁ�ીઓ માટ�નો ઉ�મ આહાર 

છે.

 વર� િવિવધ �કારની જમીન, આબોહવા 

તથા �યા ંઅ�ય પાક ઉગાડવાની શ�તા ઓછ� 

હોય તેવી ઓછ� �ળ�પુ અને ઢાળવાળ� જમીનમા ં

પણ થઈ શક� છે. પરં� ુસારા િનતારવાળ� લાલ, 

ુરાખોડ� રંગની, ગોરા� ંફળ�પુ અને હલક� અથવા 

મ�યમ કાળ� જમીન વર�ને વ� ુમાફક આવ ેછે. 

ગરમ અને ભેજવાળ� આબોહવામા ંઆ પાક સારો 

થાય છે. 

 અગાઉના ંપાકની કાપણી થઈ ગયા બાદ, 

જમીનને હળ અથવા ક��ટવટેરથી આડ� ઊભી ખેડ 

 જમીનજ�ય અને બીજજ�ય રોગથી ર�ણ 

મેળવવા માટ� �ગનાશક દવા �વી ક� થાયરમ 

અથવા કાબ��ડાઝીમ પૈક� કોઈ પણ એક �ગનાશક 

દવા ૧ �કલો�ામ બીજ દ�ઠ ૩ �ામ તેમજ 

એઝો�પાઇર�લમ� ંુ�િવક �વાહ� ૩ િમ.�લ �િત ૧ 

�ક.�ા. બીજ �માણે પટ આપવો. 

બીજની માવજત :

 વર�નો દાણો ઝીણો હોવાથી એક હ�� ટરની 

ફ�રરોપણી માટ� ૩ થી ૪ �ક.�ા. �બયારણની જ�ર 

પડ� છે. હમંેશા ંભલામણ કર�લ �ધુાર�લ �તો� ંુ��ુ 

�મા�ણત �બયારણ વાપર�.ંુ

�બયારણનો દર :

�જુરાત રા�યમા ંવાવતેર માટ� ભલામણ કરાયેલ 

વર�ની �તો

કર�, કરબ માર� િન�દામણ તથા જડ�યા વીણી 

વાવતેર માટ� જમીન તૈયાર કરવામા ંઆવ ેછે. 

ુધ�વાડ��:

બીજની માવજત :

 ુવર�ની ફ�રરોપણી માટ� �લાઈ� ંુ �થમ 

પખવા�ડ� ંુઉ�મ સમય છે. વર�ની ફ�રરોપણી બે 

હાર વ�ચે ૩૦ સે.મી. અને બે છોડ વ�ચે ૧૦ 

સે.મી.� ંુ�તર રાખી થાણા દ�ઠ ૧ છોડ રોપવા 

અને હ�� ટર� ૩ થી ૪ લાખ છોડ �ળવવા. ફ�રરોપણી 

માટ� ૪ થી ૫ પાનવા�ં ૨૫ થી ૩૦ �દવસ� ંુ

ચીપાદાર ધ� ઉ�મ ગણાય છે. ફ�રરોપણી અગાઉ 

ફ�રરોપણી : 

 ડાગંરની �મ વર�ની ફ�રરોપણી કરવામા ં

આવ ે તો વ� ુ ઉ�પાદન મળે છે. ધ�વા�ડ� ંુ

િપયતની સગવડતા હોય �યા,ં સહજ�  �ચાણવાળ�, 

િન�દામણ ��ુત અને અગાઉના ંવષ� તે િવ�તારમા ં

ઉગાડ�લ વર�મા ંકોઈ રોગ આવલે ન હોય તેવી 

હોવી જોઈએ. જમીન  હળ અને કરબથી ખેડ�ને 

ભરભર� બનાવવી,  સમાર માર� સમતલ 

ુ ુબનાવવી, સા�ં ત�ંર�ત અને ચીપાદાર ધ�  

ઉછેરવા નીચેના ��ુાઓ �યાનમા ંરાખવા જોઈએ.

 જમીનજ�ય અને બીજજ�ય રોગથી ર�ણ 

મેળવવા માટ� �ગનાશક દવા �વી ક� થાયરમ 

અથવા કાબ��ડાઝીમ પૈક� કોઈ પણ એક �ગનાશક 

દવા ૧ �કલો�ામ બીજ દ�ઠ ૩ �ામ તેમજ 

એઝો�પાઇર�લમ �િવક �વાહ� ૩ િમ.�લ �િત ૧ 

�ક.�ા. બીજ �માણે પટ આપવો. 
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