
मंूगफली फसल 
उत्पादन तकनीक

गफली खरीफ की मुख्य वतलहनी फसल है। यह िायु और िर्ाव द््ारा िूवम को कटने से बचाती है।
मूंगफली के दाने मे् 22-28 प््वतित, प््ोटीन 10-12 प््वतित काब््ोहाइड््ेट ि 48-50 प््वतित िसा
पाई जाती है। 100 सेमी० िाव्रवक िर्ाव िाले क््ेत््ो् मे् मूंगफली की पैदािार अच्छी होती है। यह
मुख्यतः झांसी, हरदोई, सीतापुर, खीरी, उन्नाि, बहराइच, बरेली, बदायूं, एटा, फ््रुखाबाद,
मुरादाबाद एिं सहारनपुर जनपदो् मे् अविक क््ेत््फल मे् उगाई जाती है।
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मृदा एवं भूमम की तैयारी
मूंगफली की खेती विविन्न प््कार की मृदाओ् मे्
की जा सकती है वफर िी इसकी अच्छी तैयारी

हेतु जल वनकास िाली कैल्शियम एिं जैि
पदार््ो से युक्त बलुई दोमट मृदा उत््म होती है।
मृदा का पीएच मान 6.0 से 8.0 उपयुक्त रहता

है। मई के महीने मे् खेत की एक जुताई वमट््ी
पलटने् िाले हल से करके 2-3 बार हैरो चलाये

वजससे वमट््ी िुरिुरी हो जाये। इसके बाद पाटा
चलाकर खेत को समतल करे् वजससे नमी

संवचत रहे्। खेत की आवखरी तैयारी के समय
2.5 ल्किंटल प््वत हैक्टेयर की दर से वजप्सम का

उपयोग करना चावहए।

भूमम उपचार 
मूंगफली फसल मे् मुख्यतः सफेद लट एंि दीमक का
प््कोप होता है। इसवलए िूवम मे् आखरी जुताई के
समय फोरेट 10 जी या काब््ोफ्यूरान 3 जी से 20-
25 वकलोग््ाम प््वत हैक्टेयर की दर से उपचावरत करते
है। दीमक का प््कोप कम करने के वलये खेत की
पूरी सफाई जैसे पूि्व फसलो के डण्ठल आवद को खेत
से हटाना चावहए और कच््ी गोबर की खाद खेत मे्
नही् डालना चावहए। वजन क््ेत््ो् मे् उकठा रोग की
समस्या हो िहाँ 50 वक.ग््ा. सड़े गोबर मे् 2 वक.ग््ा.
ट््ाइकोडम्ाव जैविक फफूंदनािी को वमलाकर अंवतम
जुताई के समय प््वत हैक्टेयर की दर से िूवम मे् वमला
देना चावहए।



षसंचाई प््बंधन 
खरीफ अथवा वष्ाध कालीन फसल मे् दसंचाई की कोई दवशेष आवश्यकता नही् होती है लेदकन जायद अथवा गम््ी् की
फसल मे् क्सथदत अनुसार ३-४ दसंचाई की आवश्यकता होती है। मूंगफली की फसल मे् 4 वृद््द अवस्थाऐ् ि््मशः
प््ारंदभक वानस्पदतक वृद््द अवस्था, फूल बनना, अदधकीलन (पैदगंग) व फली बनने की अवस्था दसंचाई के प््दत अदत
संवेदनशील है। खेत मे् अवश्यकता से अदधक जल को तुरंत बाहर दनकाल देना चादहए अन्यथा वृद््द व उपज पर दवपरीत
प््भाव पड़ता है।

कीटो् की रोकथाम
सफेद लट, दबहार रोदमल इल्ली, मूंगफली का माहू व दीमक प््मुख है। सफेद लट की समस्या वाले क््ेत््ो् मे् बुवाई के पूव्ध
फोरेट 10 जी या काब््ोयुरान 3 जी 20-25 दक.ग््ा/हैक्टर की दर से खेत मे् डाले्। दीमक के प््कोप को रोकने के दलये
क्लोरोपायरीफॉस दवा की 3 लीटर मात््ा को प््दत हैक्टर दर से प््योग करे्। रस चूसक कीटो् (माहू, द््िप्स व सफेद
मक्खी) के दनयंत््ण के दलए इदमडाक्लोद््पड 0.5 दम.ली./प््दत लीटर या डायदमथोएट 30 ई.सी. का 2 दम.ली./ली. के
मान से 500 लीटर पानी मे् घोल बनाकर प््योग करे्। पत््ी सुरंगक कीट के दनयंत््ण हेतु क्यूनॉलफॉस 25 ई.सी. का 1
लीटर/हैक्टर का 500 लीटर पानी मे् घोल बनाकर दछड़काव करना चादहए।

रोगो् की रोकथाम
मूंगफली मे् प््मुख र्प से दटक््ा, कॉलर और तना गलन और रोजेट रोग का प््कोप होता है। दटक््ा के लक््ण ददखते
ही इसकी रोकथाम के दलए डायथेन एम-45 का 2 ग््ा./लीटर पानी मे् घोल बनाकर दछड़काव करना चादहए। दछड़काव
10-12 ददन के अंतर पर पुनः करे्।

खुदाई एवं भण्डारण 
जब पौधो् की पद््तयो् का रंग पीला पड़ने लगे और फदलयो् के अंदर का टेदनन का रंग उड़ जाये तथा बीज खोल रंगीन हो
जाये तो खेत मे् हल्की दसंचाई कर खुदाई कर ले् । मूंगफली खुदाई मे् श््मह््ास कम करने के दलए यांद््तक ग््ाउण्डनट
दडगर उपयोगी है। मूंगफली मे् उदचत भंडारण और अंकुरण क््मता बनाये रखने के दलए खुदाई पि््ात् सावधानीपूव्धक
सुखाना चादहए। भंडारण के पूव्ध पके हुये दानो् मे् नमी् की मात््ा 8 से 10% से अदधक नही् होना चादहए। अन्यथा नमी्
अदधक होने पर मूंगफली मे् एस्परदजलस प्लेक्स फफूंद ि््ारा एफलाटाक्कसन नामक दवषैला तत्व पैदा हो जाता है जो
मानव व पशु के स्वास्थ्य के दलए हादनकारक होता है। यदद मूंगफली को तेज धूप मे् सुखाये तो अंकुरण क््मता का हा्रस
होता है।

अंकुरण क््मता को बनाये रखने के षलए 
=उपयुक्त नमी् होने पर ही मूंगफली को जमीन से दनकाले।
=मूंगफली को भूदम से उखाड़ने के बाद इसके पौधो् को उल्टा करके, छोटे-छोटे गट््र बनाकर फदलयाँ हमे्शा धूप की

तरफ होना चादहए।
=पूण्धतया सूखी फदलयो् को हवादार स्थान मे् भण्डादरत करना चादहए। जहाँ पर नमी् ग््हण नही् कर सके् या दफर प््त्येक

बोरे मे् कैक्लशयम क्लोराइड़ 300 ग््ाम प््दत 40 दक.ग््ा. बीज की दर से भंडारण करे्।
=भण्डारण के समय हादन पहुँचाने वाले कीट पतंगो से सुरक््ा रखे्, दजससे भंण्डारण के समय फदलयाँ खराब नही् हो।

खाद एवं उव्वरक प््बंधन 
दमट््ी परीक््ण के आधार पर की गयी दसफादरशो् के

अनुसार ही खाद एवं उव्धरको् की मात््ा सुदनद््ित की
जानी चादहए। मूंगफली की अच्छी फसल के दलये 5 टन
अच्छी तरह सड़ी गोबर की खाद प््दत हैक्टर की दर से

खेत की तैयारी के समय दमट््ी मे् दमला देनी चादहए।
उव्धरक के र्प मे् 20:60:20 दक.ग््ा./है. नत््जन,

फॉस्फोरस व पोटाश का प््योग आधार खाद के र्प मे्
करना चादहए। मूंगफली मे् गंधक का दवशेष महत्व है

अतः गंधक पूद्तध का सस््ा स््ोत दजप्सम है। दजप्सम की
250 दक.ग््ा. मात््ा प््दत हैक्टर की दर से प््योग बुवाई से

पूव्ध आखरी तैयारी के समय प््योग करे्। मूंगफली के
दलये 5 टन गोबर की खाद के साथ 20:60:20

दक.ग््ा./हैक्टर नत््जन,फॉस्फोरस व पोटाश के साथ
25 दक.ग््ा./हैक्टर दजंक सल्फेट का प््योग आधार खाद

के र्प मे् प््योग करने से उपज मे् 22 प््दतशत वृद््द
प््क््ेत्् परीक््ण व अद््गम पंक्कत प््दश्धनो् मे् पायी गयी है।

बीजदर
मूंगफली की गुच्छेदार प््जादतयो् का 100 दक.ग््ा. एवं
फैलने व अ््द्ध फैलने वाली प््जादतयो् का 80 दक.ग््ा.

बीज (दाने) प््दत हैक्टर प््योग उत््म पाया गया है।

बीजोपचार
बीजोपचार काब््ोक्कसन 37.5 प््दतशत + थीरम 37.5

प््दतशत की 2.5 ग््ाम/दक.ग््ा. बीज की दर से या 1 ग््ा.
काब््ेन्डादजम + ट््ाइकाडम्ाध दवदरडी 4 ग््ा./दक.ग््ा. बीज
को उपचार करना चादहए। बुवाई पहले राइजोदबयम एवं

फास्फोरस घोलक जीवाणु (पी.एस.बी.) से 5-10
ग््ा./दक.ग््ा. बीज के मान से उपचार करे्। जैव उव्धरको्

से उपचार करने से मूंगफली मे् 15-20 प््दतशत की
उपज बढ़ोत््री की जा सकती है।

बुवाई एवं बुवाई की षवषध 
मूंगफली की बुवाई जून के द््ितीय सप्ताह से
जुलाई के प््थम सप्ताह म्े की जाती है। झुमका
दकस्म के दलए कतार से कतार की दूरी 30
से.मी. और पौधे से पौधे की दूरी 10 से.मी.
रखना चादहए। दवस््ार और अध्धदवस््ारी दकस्मो्
के दलए कतार से कतार की दूरी 45 से.मी. एवं
पौधे से पौधे की दूरी 15 से्.मी. रखना चादहए।
बीज की गहराई 3 से 5 से.मी. रखनी चादहए।
मूंगफली फसल की म्ेड़ पर बुवाई  पद््दत लाभप््द
रहता है। बीज की बुवाई मे्ड़ पद््दत से करने पर
उपज का अच्छा प््भाव पड़ता है। इस पद््दत म्े
मूंगफली की 5 कतारो् के बाद एक कतार खाली
छोड़ देते है। इससे भूदम म्े नमी् का संचय,
जलदनकास, खरपतवारो् का दनयंत््ण व फसल
की देखरेख सही हो जाने के कारण उपज पर
सकारात्मक प््भाव पड़ता है।

षनराई-गुड़ाई एवं 
खरपतवार षनयंत््ण
मूंगफली की अच्छी पैदावार लेने के दलये कम से
कम एक दनराई-गुड़ाई अवश्य करे्। इससे जड़ो्
का फैलाव अच्छा होता है, साथ ही भूदम म्े वायु
संचार भी बढ़ता है। और दमट््ी चढ़ाने का काय्ध
स्वतः हो जाता है, दजससे उत्पादन बढ़ता है। यह
काय्ध कुदाल या हस््चदलत व्हील हो से करना
चादहए। रसायदनक दवदध से खरपतवार दनयंत््ण
हेतु पेण्डीदमथेलीन 38.7 प््दतशत 750 ग््ा.
सद््िय तत्व प््दत हेक्टर की दर से बुवाई के 3
ददन के अंदर प््योग कर सकते है या खडी फसल
मे् इमेजाथापर 100 दम.ली. सद््िय तत्व को
400-500 लीटर पानी म्े घोल बनाकर बोनी के
15-20 ददन बाद प््योग कर सकते है्। साथ ही
एक दनराई-गुड़ाई बुवाई के 30-35 ददन बाद
अवश्य करे् जो फली दवकास  (पेदगंग) प््द््िया म्े
लाभकारी होती है।


